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INFORMAŢII PERSONALE Török Silvia 

 silvia.torok@e-uvt.ro 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

Asistent Didactic, Universitatea de Vest Timisoara, Facultatea de 
Muzica si Teatru, Sectia Germana 

01.10.2019 - prezent  Cadru didactic Asociat 

Facultatea de Muzică și Teatru, Universitatea de Vest Timișoara, 

Piaţa Libertăţii no.1 

Timişoara, Timiş County 

RO-300077, România 

https://fmt.uvt.ro/?lang=en  

▪ Coordonator și asistent al cursurilor Arta Actorului, Improvizație scenică și coordonare Studiu de
Monodramă la secția germană pentru anii I, II și III de studiu.

01.09.2011 - prezent Actriță 

Teatrul german de Stat Timișoara 

Str. Mărășeşti 2  

300080 TIMIŞOARA  

România 

https://www.teatrulgerman.ro/ro/ 

▪ Actriță angajată, joc în producțiile Teatrului German de Stat Timișoara distribuită în spectacole regizate
de numeroși regizori naționali și internaționali.

2018-2021  Colaborator Meta-Spatiu ART Gallery 
Artist Independent  

Bulevardul Mihai Viteazu nr. 1 300222 Timisoara, Romania 

▪ Elaborarea și executia unor acte artistice tematice

2013 - 2020  Coordonator ateliere de teatru pentru copii 

Centrul Cultural German Timișoara 

 https://ccgtm.ro/  

▪ Predarea artei actorului pentru copii cu vârsta cuprinsă între 6 și 11 ani.

https://fmt.uvt.ro/?lang=en
https://ccgtm.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 
 

 

 

1.10.2022 - prezent Doctorand în Artele Spectacolului 

Facultatea de Muzică și Teatru, Universitatea de Vest Timișoara, 

Piaţa Libertăţii no.1 

Timişoara, Timiş County 

RO-300077, România 

https://fmt.uvt.ro/?lang=en    

▪  Doctorat Științific „Resurse Creative în crearea de personaj. Școli de Teatru. Metode. Tehnici” 
 
 

01.10.2020 – 07.2022  Masterand Artele Spectacolului 

Facultatea de Muzică și Teatru, Universitatea de Vest Timișoara, 

Piaţa Libertăţii no.1 

Timişoara, Timiş County 

RO-300077, România 

https://fmt.uvt.ro/?lang=en     

 

2008 - 2011  Licențiată în Artele Spectacolului  

Facultatea de Teatru și Film , Universitatea Babeș-Bolyai 

Str. Mihail Kogălniceanu nr. 4, Cod poștal: 400084, Cluj-Napoca, România. Scrieţi denumirea 
organizaţiei de educaţie sau formare şi localitatea (dacă este relevant, scrieţi şi ţara)  

https://teatrufilm.ubbcluj.ro/contact/  

▪ Actriță 
 
 
 

2006 -2008, 2011 Studentă la Regie, Artele Spectacolului de Teatru 

Facultatea de Teatru și Film, Universitatea Babeș-Bolyai 

Str. Mihail Kogălniceanu nr. 4, Cod poștal: 400084, Cluj-Napoca, România. Scrieţi denumirea 
organizaţiei de educaţie sau formare şi localitatea (dacă este relevant, scrieţi şi ţara)  

https://teatrufilm.ubbcluj.ro/contact/   

 

 

 

2002 -2006 Elevă Filologie 

Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

Blv. Cloșca Satu Mare 

   

 

 

https://fmt.uvt.ro/?lang=en
https://fmt.uvt.ro/?lang=en
https://teatrufilm.ubbcluj.ro/contact/
https://teatrufilm.ubbcluj.ro/contact/
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2006 - PREZENT 

 Participare la diverse școli de vară și ateliere de dezvoltare ale aptitudinilor creative  

De menționat : 

 

• Scoala de vara “Gheorghe Dinica” Burghausen Bavaria 29 iulie 2012- 27 august 2012, 
coordonat de professor doctor David Esrig 

• Atelier de creaţie în „Arta Cuvântului pe Mişcare Scenică” cu Judith Koltai (Canada). 2008, 
Cluj-Napoca. 

• Atelier de creaţie în „Teatru Sport” cu Dragoş Muscalu, aprilie 2009, Cluj-Napoca. 

• Atelier de creaţie „Acting in Shakespeare” cu Robert Cohen (University of California, Irvine) 
2009, Cluj-Napoca. 

• Atelier de creaţie în „Dance contact improvisation” cu Florin Fieroiu martie 2010, Cluj-
Napoca. 

• Atelier de creaţie „Acting in Shakespeare” cu David Esrig (Germania) mai 2010,Bucureşti. 

• Atelier de creaţie în “Actorie de film” cu Florin Şerban (Bucureşti), octombrie 2010 (Cluj-
Napoca) 

• Atelier de dezvoltare cu actorul Marc Bogaerts (Belgia), octombrie 2010 (Cluj-Napoca) 

• Practica in cadrul Teatrului de Papusi Puck Cluj-Napoca                  

   

 

 
 

  

Limba(i) maternă(e) Româna, Germană  

 

Alte Limbi cunoscute : Engleză, Maghiară, Franceza, Spaniola  
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

 
 

Permis de conducere   

▪ B 

Distincţii 

 

•  Premiul de Exelenta oferit de Primăria Municipiului Timișoara pentru activitate artistica 2018 

 

                 Premiul Pro Cultura Timisoara 2016 

                 

• Nominalizată la „10 pentru Film” în cadrul TIFF 2013 Cluj-Napoca 

 

• Premiul UNITER pentru Debut pe anul 2013  pentru rolul ”Iris” din spectacolul “Fetiţa din               
bolul peştelui auriu” în regia lui Radu Afrim 

 

• Numeroase participari la Festivaluri Nationale si Internationale 


